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No sé si los agronomos y paisajistas estaran de acuerdo, pero la sabiduria
popular dice que hay que podar los rosales en los meses sin “r’ (de mayo a agos-
to). Este afio, ya casi terminaba agosto y todavia no lo habia hecho. El invierno
los habia pelado, pero los primeros calorcitos ya habian hecho nacer brotes en
las ramas. Por eso dudé: ¢no les haré peor? ¢no estaré matando lo que va
naciendo? A pesar de las dudas opté por tomar las tijeras y darles unos buenos
cortes... ya el tiempo diria si era buena la opcion. Hoy, pasadas algunas sema-
nas, los rosales estan brotando con toda su fuerza y pareciera que la primavera
va a estallar en cada una de sus ramas. Esta vez, la poda dio buen resultado.

Esto me hizo pensar qué necesarias que son las “podas” en nuestra vida.
La poda es distinta de la tarea que la propia naturaleza hace en el invierno. Los
frios y las heladas hacen caer las hojas de las plantas y de los arboles. Pero la
poda es, de alguna manera, aumentar la tarea del invierno. En la poda uno corta
lo que naturalmente no se caeria, uno arranca lo que naturaleza habia decidido
conservar. Uno hace que el invierno sea mas duro todavia. Obviamente el obje-
tivo es que las plantas broten mejor, pero eso no resta que al podar somos nosotros quienes estamos optando
por cortar y quitar.

De igual manera, en nuestra vida hay inviernos y hay podas. Los inviernos son esas pérdidas que
vamos sufriendo y que nosotros no hemos decidido: la ausencia de alguien, el fin de una etapa, la pérdida de
un trabajo. Son situaciones que nos afectan sin haberlas decidido. Las podas, en cambio, son esos cortes difi-
ciles y necesarios que nosotros mismos debemos realizar para tener una mejor vida, para que podamos crecer
mas fuertes, para que podamos resurgir con nueva vida.

A veces es poner fin a una relacion que se ha viciado o se ha enfermado. Otras veces es dejar de lado
una actividad que no nos hace bien. A veces puede ser tener que poner un limite o una barrera. Otras veces es
abandonar un grupo que no nos hace crecer. Todas estas son podas, en muchas ocasiones, dificiles y doloro-
sas, pero necesarias para progresar. En definitiva todo limite que nos ponen o0 ponemos nosotros, es una forma
de poda que hacemos, un corte necesario para que la vida se “encauce” mejor. Justamente el ejemplo de los
rios me parece elocuente: si el rio no tiene un cauce bien delimitado, sus aguas se esparcen y se desparraman
perdiendo toda fuerza. Por el contrario, cuando el rio corre por orillas bien delineadas se va trasformando en un
rio lleno de vida y movimiento.

Dos caracteristicas de la poda pueden hacernos pensar. La primera es que es importante hacerla en el
momento oportuno, justo a tiempo. Una poda realizada fuera de la época apropiada puede significar la muerte
de la planta. De la misma manera, es importante que los cortes de la vida sean realizados en el momento ade-
cuado, que tengamos capacidad de ver cuando es necesario tomar la decision del cambio, del alejamiento, del
fin. Equivocarnos el momento puede hacer que una buena decisién se transforme en inadecuada por no hacer-
la justo a tiempo. La otra caracteristica de la poda es que no es facil de hacerla bien. Cortar unas ramas pare-
ce tarea sencilla, pero hay que pensar cuanto cortar, que brotes se dejan, cdmo va a crecer después. De igual
manera, poner limites en la vida no es facil. Lo puede comprobar cualquier padre o madre, que seguramente
dudaran una y cien veces sobre los limites que les ponen a sus hijos: ¢estaremos siendo demasiado duros?
¢nos pasaremos de permisivos? Es un desafio constante encontrar la respuesta apropiada.

De lo Ginico que podemos estar seguros, es que la poda es necesaria, por eso hasta nuestro buen Dios
la realiza. Dice Jesus: “Yo soy la verdadera vid y mi Padre es el vifiador. El corta todos mis sarmientos que no
dan fruto; al que da fruto, lo poda para que dé mas todavia.” (Jn. 15,1-2).

P. Willy



PARROQUIA DE LOURDES 4575-4230
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Diacono Permanente Oscar Gmez

SECRETERIA
Lunes a Viernes 17 a 20 hs. w
Bautismos %
HORARIO DE MISAS Y CELEBRACIONES
* Nuestra Sefiora de Lourdes 5 de Septiembre 18 de Septiembre
Martes y Jueves: Celebracion de la NIESSNER, Camila Antonella DAMBROSIO, Francisco
Palabra con Comumion 19 hs. GONZALEZ MUROZ, Walter SAPORITI OUSSET, Joaquin
Lun, Mie, Vie, Sab 19hs. Daniel ROSA, Santino
Domingos 11.30 hs - 20 hs. SANSEVERO, Joaquin VALEIRO, Morena
* Centro Misional San Gerardo PAGNANI ARRIOLA, Martina
Misas CAROCIELLLI, Valentin
Martes 18 hs.
Domingos 10 hs.
CARITAS
Atencién al ptiblico H T
* Nuestra Sefiora de Lourdes Casam |entOS Qﬁ)
Lun, Mie y Vie 9.30 a2 11.30 hs.
* Centro Misional San Gerardo 6 de Noviembre 20.30 hs.
Lunes 9.30 a 11.30 hs.
OBAYA NAREDO, Daniel Luis - ROSETTI, Carla Eva
CONFESIONES

Pedir turno en secretaria

TELEFONO DE LA ESPERANZA

Quienes atraviesan situaciones limite y
necesitan ser escuchados y orientados,
pueden comunicarse durante las 24 hs.

ADIVINA 4
ADIVINADOR

al teléfono: 4743-0050
CONSULTORIAS MIENTRAS ESTQY PRESO,
Juridica (Gratuita) EXISTO.
Martes 19.30 hs.
(Solicitar entrevista en Secretaria Parroquial) S I M E PON EN EN L I BERTAD ,
Laboral (Gratuita) MUERO..
Jueves de 10 a 11.30 hs.
18 2 19.30 hs.

A i feccion de CV; -z . - g
(Asesoramiento y confeccion de CV) (la solucién la encontraras en el préximo boletin).

Familiar
Psicologia, Psicopedagogia, Counseling
(Reservar turno en Secretaria Parroquial)

AA.

Grupo Beccar Misa por los enfermos
*Nuestra Sefiora de Lourdes

Mar, Jue y Sab 19.30a 21 hs.

ALANON Octubre es tradicionalmente

Apoyo a familiares y amigos de alcohélicos

Jue y Sab 19.30 a 21 hs. el mes de la Madre.

¢, Qué mejor, entonces, que reunirnos
junto a nuestra Madre de Lourdes?
Ella nos espera

PEDIDOS DE con todo el amor de su corazén.
ORACIONES iNo le fallemos!
Nelly Curra 4747-2234 Misa por los enfermos y personas mayores
Juani Garibaldi 4745-1481

Nelly Salguero 4731-5985 ) de la comunidad
Irma de Céavana 4743-9797 el sabado 9 de Octubre a las 16hs.




FIESTA DE
SAN GERARDO

16 DE OCTUBRE

19 hs. Santa Misa
20 hs. Procesion por las calles de nuestro barrio
21 hs. Cena a la canasta

- Luego festejaremos con bailes y cantos recordando a
.\ nuestro querido patrono San Gerardo Maria Mayella.

esperamos... no faltes... AGENDALO!!!

/

Peregrinacion
de Lourdes a Lourdes

Como hace ya varios afios, nuestra comunidad visita en familia el
Santuario de Lourdes de Santos Lugares.

En esta ocasion saldremos el sdbado 6 de Noviembre.

Para los que deseen visitar a nuestra Madre en su primera casa en la
Argentina, habra micros que saldran desde la parroquia a las 14 hs.
También habra una peregrinacion a pie
gue saldra a la mafiana, para luego unir-
nos todos en el Santuario.

No te pierdas la oportunidad de pasar
una linda tarde compartiendo la misa, el
mate y la charla bajo los arboles del
“descanso del peregrino”.

En estos dias se pondran en venta los
pasajes para la peregrinacion. Informate llamando a secretaria
para saber mas detalles.

Médica Clinica (UBA) - Master en Diabetologia (USAL) Alvear 260 2° F - Martinez - 4792-3295
Miembro de SAD (Sociedad Argentina de Diabetes) valeria_0903@hotmail.com

?@g DRA. VALERIA BERARDI Consultorio Particular:




Equipo de Consultoria Psicoldgica

Desde hace varios afios funciona en la parroquia, dentro de lo que se engloba Consultoria Familiar, el equipo
de Consultoria Psicol6gica, como respuesta a la necesidad de alojar preocupaciones de algunos miembros de
la comunidad que exceden el plano espiritual.

Actualmente esta integrado por psicélogos y psicopedagogos, que trabajamos en conjunto con otros profesio-
nales de la salud, pertenecientes al Colegio de Psicélogos y otras instituciones. Consideramos al dispositivo
como un espacio intermedio entre el hospital publico y el consultorio privado, ofreciendo la posibilidad de acce-
der a un tratamiento psicoldgico o psicopedagdgico, abonando honorarios institucionales. Brindamos asistencia

a nifios, adolescentes, adultos y parejas, como también orientacion a padres.
Los que deseen mas informacién comunicarse con Secretaria Parroquial en el horario de 17 a 20 hs.

El equipo nos propone un escrito para reflexionar

Hacer pareja

Sostener una relacién a lo largo del tiempo es un
desafio. Requiere esfuerzo, trabajo y mucha pacien-
cia. Pero estar al lado del otro, no siempre es estar en
pareja. Como dice Eladia Bldzquez, eso de durar y
transcurrir, no nos da derecho a presumir.

Para que una pareja exista, hay que poder aceptar lo
diferente, poder lidiar permanentemente con lo otro, lo
ajeno a lo mio. Es aprender que hay diferentes mane-
ras de mirar y hacer las cosas. Esto que parece muy
sencillo al decirse, implica algo muy dificil para el ser
humano: aceptar que no todo es posible.

En la consulta es frecuente escuchar comentarios
como estos: “Le sigo la corriente para que no se
enoje” o “Me mordi la lengua para no discutir”, “Mejor
mantener la armonia en la pareja y no generar pele-
as”, “¢Para qué revolver cosas viejas?”. Ya no se
habla de lo que duele porque comprometerse con lo
que a cada uno le pasa, cuesta, es perturbador,
molesta. Asi, cada uno se mantiene en la ilusién de
que “esta todo bien” hasta que un dia “esta todo
mal”.

Otra situacion que se presenta muy frecuentemente
es el reproche. Aparecen mucho las “auto postergacio-
nes” silenciosas de cada uno de los miembros de la
pareja como reproche hacia el otro. “Yo me la paso tra-
bajando para que tenga todo lo que quiere y no me lo

reconoce”... “Yo estoy todo el dia haciendo cosas para
la familia y €l no valora nada”. Cada miembro de la
pareja se encuentra en una relacion solitaria, sumidos
en lo propio. Eligiendo sin saber, esa relacion consigo
mismos, relacion sufriente que no esta atravesada por
lo més rico y angustiante de la pareja: lo que no cierra,
la diferencia.

Todo y nada, van a contrapelo de lo que nos es posi-
ble obtener de la realidad. Aprendiendo a negociar y
a pelear limpiamente la pareja crece y se construye,
teniendo presente al otro. Aprender a negociar, nego-
ciar con uno mismo y con el otro, aceptando la parcia-
lidad de las posibilidades de satisfaccion. Saber que
siempre algo se pierde y algo se gana. Elegir saber
qué se pierde.

Quizéas valga la pena preguntarnos qué nos impide
estar abiertos para dar lugar a nuestras diferencias.

Paula Garcia Haymes

Co-coordinadora del equipo de Consultaria
Psicolégica

paulagarciahaymes@gmail.com

Julia Bottesi

Terapeuta del equipo de Consultoria Psicolégica
julia@bottesi.com.ar

iFeliz dia
a todas las
mamas!



¢ De donde tanto titulo?

1 de octubre - Dia de Santa Teresita del Nifio Jesus

¢ Te has puesto a pensar por qué una simple monja de
clausura, ha llegado a ser: Doctora de la Iglesia
Universal, Patrona de las misiones y los misioneros,
Patrona de Francia, Patrona de la aviacion, Patrona
de la infancia misionera, Patrona de las enfermedades
pulmonares; ademas de haber sido declarada Santa,
a tan sélo 25 afios de haber muerto y de haber vivido
Unicamente durante 25 afios en la tierra?

Su secreto lo muestra claramente en su pequefio gran
libro “Historia de un Alma”. Hall6 el camino de la sen-
cillez, de querer vivir al estilo de los nifios en manos
de quien los ama. Espiritualidad aparentemente facil y

facilmente dificil... en la
gue la humildad y la senci-
llez se vuelven uno, con el
apoyo del amor misericor-
dioso del Buen Padre.

En el silencio de un con-
vento francés, sin ningln
tipo de estimulos huma-
nos, después de 100 afios
de haber muerto, sigue
siendo TERESITA DE LISIEUX, la “Santa mas grande
de los tiempos modernos”, como la describio Pio XI.

X

c_":?_“_i;)
“Voy a enviar un angel delante de
ti”... (Exodo 23, 20)
Los angeles no son apenas una
grada en la escala de la creacion,
entre Dios y los hombres. Ellos
participan de la aventura eterna de
los hombres, y como la “eternidad”
gque pesa sobre cada alma es de
importancia incalculable; Dios envia
angeles para cuidar a los hombres,
uno por uno.
Cada hombre tiene “su éangel”,
totalmente reservado para si,
desde la cuna hasta la tumba, en
todos los instantes de su vida.

El angel recibe una mision insusti-
tuible, en torno del alma asi confia-
da. El Angel de la Guarda tiene
una vocacion en el plan de Dios,
como cada hombre tiene la suya.
Si, s6lo para ti. Unicamente para ti.
Desde la eternidad Dios lo escogi6
s6lo para ti, con todo su Amor infi-
nito. El angel tiene perfecta con-
ciencia de su “misién y responsabi-
lidad” por ti; no tiene otra ocupa-
cién sino estar a tu lado, proteger-
te, inspirarte, llevarte por el verda-
dero camino de la Vida.

Si aceptas a tu angel sentirds la

=2 Alguien esta a mi lado

2 de octubre - Dia de los angeles custodios

emocién de ser amado por el
Padre, viviras la alegria de tener
un comparfiero celestial.

Conversa con él, ensaya su pre-
sencia a tu lado, invitalo a caminar
contigo por todos los caminos.
Preguntale a cada paso, principal-
mente en las encrucijadas, cual es
la direccion méas acertada. Ya que
fue creado “sélo para ti", la l6gica
manda aprovechar esta oportuni-
dad...

Alfonso de Santa Cruz (sj)

Una madre habla a su hijo

Algun dia, cuando mis hijos sean
suficientemente grandes, para en-
tender la légica que motiva a las
madres, les diré:

Te amé lo suficiente, como
para preguntarte a donde ibas, con
quien y a que hora regresarias a
casa.

Te amé lo suficiente, como
para insistir en que ahorraras dine-
ro, para comprarte una bicicleta,
aunque nosotros tus padres, pu-
diéramos comprarte una.

Te amé lo suficiente, como
para callarme y dejarte descubrir

gue tu nuevo y mejor amigo era un
canalla.

Te amé lo suficiente, como
para fastidiarte y estar encima
tuyo, durante dos horas, mientras
arreglabas tu cuarto, un trabajo
gue me hubiese tomado a mi, sélo
quince minutos.

Te amé lo suficiente, como
para dejarte ver mi ira, desilusién y
lagrimas en mis ojos. Los hijos
también deben entender que no
somos perfectas.

Te amé lo suficiente, como
para dejar que asumieras la res-

ponsabilidad de tus acciones, aun-
que los castigos eran tan duros
gue rompian mi corazon.

Pero sobre todo te amé lo sufi-
ciente, como para decirte que NO
cuando sabia que me ibas a odiar
por ello. Esas fueron las batallas
mas dificiles para mi. Pero estoy
contenta, hijo mio, por haberlas
ganado porque al final, también las
ganaste td. Y algun dia, cuando tus
hijos sean suficientemente grandes
para entender la légica que motiva
a los padres, tu les diras:

“Te amé lo suficiente, como
para hacer todo lo que hice por ti.”



EMIPA

“Nosotros somos ahora sus discipulos y discipulos llamados a navegar mar adentro para una pesca abundan-
te” (Documento de Aparecida 363).

Este parrafo me motiva para entrar en el tema y contarles quiénes somos.

EMIPA: Equipo Diocesano de Misioneras Parroquiales. Formamos parte del grupo de Animacion Misionera
Diocesana a cargo del Padre Alejandro Marina. Somos misioneras de distintas parroquias, reunidas con el obje-
tivo de acompaiiar y animar la tarea de la mision parroquial.

Es preciso aclarar que, en la actualidad no hay misién permanente y no todas las parroquias tienen grupos de
misioneras.

Por esta razén es valioso destacar el aporte de las que si existen. Son el primer contacto de la parroquia con
los hogares de la comunidad. Colaboran con la difusién del Evangelio, acompafian a las familias a recibir los
sacramentos. Se puede decir que las misioneras parroquiales cumplen con la necesidad de comunicar el primer
anuncio: “JesuUs te ama, dio su vida para salvarte y ahora vive entre nosotros”.

Nuestro grupo EMIPA cumplié 21 afios y lo festejamos en un encuentro para todos los misioneros/as. En esta
oportunidad fue algo especial ya que por primera vez lo hicimos en nuestra casa, Lourdes. Todos sabemos lo
gue significa preparar una fiesta... elegir el lugar, el dia, el horario... etc. Muchas cosas nos resultaron mas faci-
les ya que teniamos la colaboracion total de nuestra parroquia. Esto merece una mencién especial de gratitud
inmensa a todas las personas que de alguna manera estuvieron atentas a nuestras necesidades, comenzando
por el Padre Willy quien nos recibié de manera especialmente generosa y cdlida, las secretarias Norma y Liliana,
Emilio, René y sus cantos... Gracias a todas las personas que hicieron posible que fuera realmente una fiesta!!!
También contamos con la presencia del Padre Gerardo Séding, quien celebré la misa y a continuacién nos hablé
de “la lectura orante”. Con lenguaje carifioso y paciente, nos dejé el mensaje de que JesUs es capaz de trans-
formar los corazones como lo hizo con la samaritana, quien result6 ser la primera discipula.

“La alegria del discipulo no es un sentimiento de bienestar egoista, sino una certeza que brota de la fe, que sere-
na el corazén y capacita para anunciar la buena noticia del amor de Dios” (Documento Aparecida 29).

Noemi Laderach

Origen del Santo Rosario

Z *  Entre todas las devociones que hay a la Santisima Virgen, el Rosario es
v = el que mas nos identifica y nos une a los catolicos.

Segun cuenta la historia, el Santo Rosario se debe a Santo Domingo de
Guzman quien refiere que, estando en oracion en la localidad de
Fangeaux, tuvo la vision de la Virgen Maria quien estaba con el Nifio
Jesus en el brazo derecho y con el izquierdo le entregaba un cordén
con 150 nudos. A esto se lo conocid con el nombre de “Salterio de la
Virgen” y era la herramienta que utilizaban las personas que no sabian
leer para recitar los 150 salmos de la Biblia.
La devocion del Rosario tiene ya mas de 800 afios en la vida de nues-
tra Iglesia, pero ha ido sufriendo modificaciones a lo largo del tiempo.
Es asi que en el siglo XIV, el Papa Urbano, agreg6 a la primera parte
del Rosario, el nombre de Jesus: “Dios te salve Maria, llena eres de gra-
cia, el Sefior es contigo, bendita ti eres entre todas las mujeres y ben-
dito es el fruto de tu vientre “JESUS”. Esta era la oraciéon completa hasta
que en el siglo XV el Papa Pio V recomienda el rezo del Rosario a todo
el mundo agregandole la segunda parte: “Santa Maria Madre de Dios,
" ° ruegue por nosotros, pecadores, ahora y en la hora de nuestra muerte.
Amén”. Asi es como lo rezamos actualmente.
Si no acostumbras a rezar el Santo Rosario, te invitamos a que lo hagas, y si es posible, en familia.
Recuerda: “Familia que reza unida, permanece unida”.

Manuel Sacallan



La Puntana

Un matrimonio de nuestra comunidad visité una comunidad del norte saltefio

Yy NOs cuenta su experiencia.

Podrian ser muchos los motivos que llevan a alguien
a visitar una comunidad tan lejana como la Wichi de
La Puntana. Para mi empez6 por acompafiar a un
amigo que sentia desde hacia unos afios la necesidad
de volver a un lugar donde habia encontrado afectos
qgue eran dificiles de olvidar, porque junto con la
escuela a la que concurrieron sus hijos habia iniciado
hacia ya varios afios un proyecto solidario, en La
Puntana que el tiempo habia dejado en algin cajon
que necesitaba ser abierto.

¢Que sabia de esta comunidad?

Poco y nada, lo que cualquiera de Uds. se imaginan,
un grupo étnico del Chaco Saltefio, que continuaban
con una forma de vida que se remontaba a sus orige-
nes, que hacian artesanias basicamente en palo santo
y tejidos de chaguar (planta que uno puede ver a la
vera del camino).Que algunos los llamaban matacos,
aunque el origen dicen que es espafiol y que significa-
ba animal de poca monta, lo que ya habla del concep-
to que tenian de esta comunidad los conquistadores,
de ahi que esa palabra no se utiliza.

¢Que me encontré al llegar?

Una comunidad con personas con mucha historia, tra-
diciones y cultura y una lengua distinta a la que uno
escucha en el dia a dia en esta ciudad, uno puede
pensar que la globalizacién no llega a esos parajes.
Llega y persiste en una contradiccion constante y que
se ve apenas se camina la aldea.

Hay teléfonos celulares pero no hay sefial, salvo que
uno quiera subirse a un tanque de agua al lado de la
escuela a 30 metros del suelo, por si hay...

La escuela tiene una sala de computacion con varias
PC y Wi Fi, pero no hay profesores para ensefiar.
Hay muchas motos, pero la estacion de servicio mas
cercana estd a 150 km por un camino que puede tor-
narse intransitable si las condiciones climaticas no
ayudan.

Todos tienen sus electrodomeésticos, pero el tnico trans-
formador no da abasto y quizas cuando uno lo necesita
no hay energia eléctrica.

¢Que rescaté del viaje?
Los directivos y maestros de la escuela 4216 “Oloff

Fabian Severin Jansson”
inaugurada en el 2009 den-
tro del programa nacional de
700 escuelas, cuyo nombre ..._.___,,‘
es el de un pastor ya que A
nuestros hermanos anglicanos empezaron a misionar
mucho antes que nosotros.

[,

¢COmo nos recibieron esos directivos?
Con un inmenso cartel que sintetiza lo que después
pude corroborar en el poco tiempo que comparti:

Escuela 4216 La Puntana Salta:
“No hay cambios sin suefios,
como no hay suefios sin esperanza”
Maestro que tanto siembras semillas a tu cuidado,
si el arbol no es como suefias, no creas
que has terminado, siempre se vuelve a empezar.

La dedicacion de estos maestros, su amor y alegria,
su integracion con la aldea que los lleva a ser uno mas
dentro de la comunidad, aun siendo criollos, por el
sentimiento que sienten por La Patria, que en la gran
ciudad olvidamos por completo, por estar en un rincén
lejano de Argentina, donde para cobrar el sueldo, que
bien merecido lo tienen, deben caminar en la oscuri-
dad de la noche 2 km para llegar al puesto fronterizo
Hito 1, cruzar a Bolivia y tomar el Unico micro que
parte a las 03 hs (de la madrugada) para que los acer-
gue a Yacuiba y volver a Argentina por el paso fronte-
rizo de Salvador Mazza para recién ahi encontrarse
con un cajero automatico, (si, esos que nosotros

vemos cada 200 metros), que les entrega el pago de
30 dias de trabajo. Y cuando digo 30 dias, son 30
dias, si hasta dictan clase sdbados y feriados para
poder terminar el ciclo lectivo de 180 dias antes que la
temperatura llegue a los 45 grados.

¢Qué me traje?

La esperanza que Dios derramé en ellos, la esperan-
za que se puede volver siempre a empezar, que nunca
es tarde. Que siempre es posible integrar a dos cultu-
ras tan distintas si se vive desde el corazon.

Norberto Cabanela
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